
PRODUKTINFORMATIONSSEITE  

PRODUKTBESCHREIBUNG 

Die Marke Deep Blue® steht für Schmerzlinderung bei beanspruchten Muskeln und Gelenken.
Dank der CPTG® ätherischen Ölmischung sowie Deep Blue® Rub (schmerzlindernde Lotion) konnten die Beschwerden 
zahlreicher Menschen bereits gelindert werden. Wer diesen Nutzen erfahren hat, vertraut auf die Wirkung der Deep-Blue-
Produkte. Deshalb gibt es nun auch ein Produkt zum Einnehmen, das die wohltuende Wirkung der Deep Blue® 
Produktlinie bietet. 

Deep Blue Polyphenol Complex™ enthält Polyphenolextrakte aus Weihrauch, Kurkuma, Grüntee, Ingwer, Granatapfel und 
Traubenkernen und wurde entwickelt, um schmerzende Muskeln und andere gelegentliche Beschwerden zu lindern. Das 
Produkt kann beim Auftreten von Beschwerden eingenommen werden. Um auch langfristig von seiner positiven Wirkung zu 
profitieren, kann es aber auch täglich eingenommen werden.
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KONZEPT 
  
Deep Blue Polyphenol Complex™ enthält eine einzigartige Mischung 
aus Extrakten indischen Weihrauchs (Boswellia serrata), Kurkuma und 
Ingwer. Indischer Weihrauch wird seit jeher aufgrund seiner lindernden 
Eigenschaften genutzt und ist ein bekanntes Anwendungsmittel der 
ayurvedischen Medizin.

Das Nahrungsergänzungsmittel bietet einen einzigartigen, 
standardisierten Boswellia serrata -Extrakt (kein ätherisches Öl). 
Klinische Studien haben gezeigt, dass dieser eine gesunde Mobilität 
und Funktion fördern und zur Schmerzlinderung im gesamten Körper 
beitragen kann.

Wie Boswellia ist auch Kurkuma ein traditionelles ayurvedisches 
Arzneimittel sowie ein Bestandteil einer beliebten indischen Curry-
Mischung. Die schmerzlindernde Wirkung von Kurkuma  
bei beanspruchten Muskeln und Gelenken wird von Experten aus aller 
Welt wissenschaftlich anerkannt. Auch die Ingwerwurzel wird seit 
Jahrhunderten im gesamten asiatischen Raum als traditionelles 
Arzneimittel und beliebtes Gewürz verwendet. Ingwer zählt zu den 
ersten Gewürzen, das in die Neue Welt gebracht wurde, und ist seit 
langem für seine natürlichen schmerzlindernden Eigenschaften 
bekannt.

Polyphenole

Poyphenole sind natürliche, kraftvolle, wasserlösliche Antioxidanten. 
Der Deep Blue Polyphenol Complex™ enthält eine einzigartige Mischung 
aus Extrakten verschiedener Getränke, die weltweit als die gesündesten 
gelten: Grüntee, Rotwein, Trauben- und Granatapfelsaft.

Deep Blue
Polyphenol Complex™

Nahrungsergänzungsmittel

©2013 doTERRA Holdings, LLC     Deep Blue®  Polyphenol Complex PIP 062615

* Das Produkt dient nicht dazu, Krankheiten zu diagnostizieren, zu behandeln, zu heilen    
   oder diesen vorzubeugen.



 

2

Rotwein (Resveratol) und Grüntee (Catechine) gelten 
seit Jahrhunderten als jeweils wichtiger Bestandteil 
der mediterranen bzw. asiatischen Ernährung. In der 
heutigen Zeit sind sie spannende 
Untersuchungsobjekte der Anti-Aging und Wellness-
Forschung. Resveratrol gilt als einer der wichtigsten 
Bestandteile der gesunden, mediterranen Ernährung 
und ist verantwortlich für das „französische Paradox“: 
Es erklärt, warum Franzosen ein weitaus gesünderes 
Herz haben, als ihr Lebensstil und ihre Ernährung 
vermuten lassen würden.

Die große Vielfalt der gesundheitsfördernden 
Eigenschaften die Grüntee enthält, sind seit 
Jahrhunderten bekannt. Es gelang Wissenschaftlern 
jedoch erst kürzlich, die darin enthaltenen Catechine 
als die Moleküle zu identifizieren, die hauptsächlich 
für diese Wirkung verantwortlich sind, allen voran 
EGCG (Epigallocatechin-Gallussäure). Der 
Grünteeextrakt, der in diesem Produkt enthalten ist, 
konzentriert die positiven Eigenschaften des 
Grüntees und liefert die benötigte Menge Catechine. 
Traubenkerne sind für ihren außergewöhnlich hohen 
Gehalt an schützenden Polyphenolen bekannt, allen 
voran OPC (oligomere Procyanidine), bei denen es 
sich um kraftvolle Antioxidanten handelt.

Granatapfel ist ein weiterer, wichtiger Bestandteil 
dieses Produktes. Oft wird er als „heilige Frucht“ 
bezeichnet. Punicalagin wurde als eines der 
wichtigsten Moleküle identifiziert, das für die 
gesundheitsfördernde Wirkung des Granatapfels 
verantwortlich ist. Wie viel davon in Granatapfelsaft 
bzw. in anderen Produkten auf Granatapfelbasis 
enthalten ist, wird jedoch nur selten auf der 
Verpackung deklariert. 

Deep Blue Polyphenol Complex™ enthält einen 
einzigartigen Granatapfelextrakt, der standardisiert 
wurde, um die benötigte Menge an Punicalagin zu 
liefern, die dazu beiträgt, die gesundheitsfördernde 
Wirkung dieser kraftvollen Frucht für sich in Anspruch 
zu nehmen.
Die Polyphenole neutralisieren eine weite Bandbreite 
an schädlichen freien Radikalen und unterstützen so 
unterschiedliche Gewebe, Organe und Systeme im 
Körper. Deep Blue Polyphenol Complex™ liefert eine 
einzigartige natürliche Form der Schmerzlinderung. 
Die besondere Rezeptur ermöglicht Ihnen, diese 
außergewöhnlich kraftvollen, natürlichen Moleküle 
einzunehmen, ohne dabei Alkohol, Koffein, Zucker, 
Kalorien oder andere potentiell schädliche 
Stimulanzien zu sich zu nehmen. 

HAUPTNUTZEN 
• Der zum Patent angemeldete, schnell wirkende   
 Weihrauch-Extrakt unterstützt die Funktionen und  
 das Wohlbefinden der Muskeln und Gelenke.
• Enthält eigentümliche, standardisierte Extrakte aus  
 Ingwer, Curcumin, Resveratrol und weiteren   
 Polyphenolen, die gelegentliche Schmerzen und   
 Beschwerden lindern.
• Kann zusammen mit Deep Blue® Rub    
 (Schmerzlindernde Lotion) oder Deep Blue®   
 Ölmischung (Schmerzlindernde Mischung)   
 angewendet werden.
• Es enthält die dōTERRA® Tummy Tamer-Mischung  
 aus Pfefferminze, Ingwer und Kümmelsamen.
• Natriumlaurylsulfatfreie HPMC vegetarische   
 Kapseln.
• Kann von jedem Mitglied der Familie eingenommen  
 werden.

ANWENDUNG 
 
Täglich zwei Kapseln mit etwas Nahrung einnehmen; 
eine Kapsel morgens, eine Kapsel abends

FAQ - häufig gestellte Fragen 

F: Kann ich Deep Blue Polyphenol Complex™   
bedenkenlos jeden Tag einnehmen?
A: Ja, Deep Blue Polyphenol Complex™ kann jeden 
Tag eingenommen werden. Deep Blue Polyphenol   
Complex™ enthält pflanzliche Polyphenole, die seit   
langer Zeit von Menschen auf der ganzen Welt zu   
sich genommen werden und Schlüsselelemente   
 einer gesunden Ernährung sind. Ihre sichere 
Anwendung wurde lange geprüft.

F: Kann ich die empfohlene Dosis überschreiten?
A: Wir empfehlen Ihnen die empfohlene Dosis einzunehmen. 
Diese basiert auf umfassenden wissenschaftlichen Daten, 
die die Wirkung dieser Dosis bestätigen. Wenn Sie mehr als 
die empfohlene Dosis des Deep Blue Polyphenol Complex™ 
zu sich nehmen, sollte dies jedoch keine negativen 
gesundheitlichen Auswirkungen mit sich bringen.

F: Kann ich Deep Blue Polyphenol Complex™ zusammen mit 
Alpha CRS+® einnehmen?
A: Ja. Einige der aktiven Bestandteile überschneiden sich 
jedoch.
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Deep Blue 

Polyphenol Complex™ 
60 vegetarische Kapseln

Artikelnummer: 34360005
Euros Preis: 54,00€
Mwst. nicht im Preis enthalten

F: Ist es gentechnik- und glutenfrei?
A: Ja. Alle Bestandteile des Deep Blue Polyphenol Complex™ 
stammen aus gentechnikfreien Pflanzen.
Ebenso sind alle Bestandteile des Deep Blue Polyphenol 
Complex™ glutenfrei.

F: Ist der Deep Blue Polyphenol Complex™  biologisch und 
vegetarisch?
A: Deep Blue Polyphenol Complex™ ist vegetarisch.
Es ist für uns sehr wichtig, dass alle Bestandteile aus 
qualitativ hochwertigen Bezugsquellen stammen. Das heißt 
nicht immer, dass sie auch ein Biosiegel tragen. Viele der 
Bestandteile können nicht aus biologischer Landwirtschaft 
bezogen werden. Wir testen jedoch alle Bestandteile vorher 
ausführlich auf Verunreinigungen, Pestizide und 
Schwermetalle, damit sie unseren hohen 
Qualitätsansprüchen entsprechen.

F: Enthält das Produkt die Deep Blue® ätherische 
Ölmischung (Lindernde Mischung)?
A: Nein.

WEITERE PRODUKTE 
• Lifelong Vitality Pack®

• Daily Nutrient Pack™

• Microplex MVp™

• TerraZyme®

• GX Assist®
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ApresFlex® ist eine eingetragene Marke von Laila Nutra LLC.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet worden 
sind, sind eingetragene Marken der dōTERRA Holdings, LLC


